ZALACZNIK NR 12. KODEKS POSTEPOWANIA DLA DZIECI

Jako cztonek klubu pitkarskiego/uczestnik treningéw pitki noznej/obozu pitkarskiego
oraz uczestnik innych aktywnosci organizowanych przez Klub:
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Wiem, ze trenerzy/opiekunowie sg odpowiedzialni za moje bezpieczenstwo i dobro od

czasu, gdy pod ich opieke przekazujg mnie rodzice lub opiekunowie prawni.

Musze zawsze postepowac zgodnie z instrukcjami i radami opiekundw.

Jesli z jakiego$ powodu nie chce podgzac za grupg, zapytam opiekuna o pozwolenie

i 0 miejsce, gdzie moge przebywac. Poinformuje trenerow/opiekunéw, jezeli jest cos,

czego potrzebuje, aby moc wzigé udziat w organizowanych zajeciach.

Podczas obozow pitkarskich lub wyjazdéw z noclegiem wiem, ze bede dzieli¢ poko;j

z innymi dzieémi, co wczesniej zostanie uzgodnione. Bede spa¢ w wyznaczonym

przez treneréw/opiekunéw miejscu.

Bede na czas na wszystkie spotkania i zajecia, nie bede sie spozniac.

Bede przestrzega¢ zasad dotyczgcych wtasnego bezpieczenstwa, w tym:

a) nie bede zazywaé narkotykow lub innych substancji niedozwolonych prawem dla
dzieci;

b) nie bede pali¢ w tym réwniez e-papieroséw

Bede przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa podczas ruchu pieszego.

Bede przestrzegaé zasad bezpieczenstwa na akwenach wodnych, w terenie gérskim

oraz w kazdym innym miejscu, gdzie nalezy zachowaC szczegdlng ostroznosé,

zgodnie z obowigzujgcymi tam regulaminami i zasadami BHP.

Poinformuje treneréw/opiekunéw o jakichkolwiek problemach zdrowotnych,

zmartwieniach, niepokoju lub obawach dotyczgcych bezpieczenstwa mojego lub

innego dziecka.

Bede szanowac inne dzieci i pomagaé¢ im w petni uczestniczy¢ w zajeciach, bedac

wzorem do nasladowania. Bede dawac pozytywny przyktad.

Bede szanowaé prawa, godno$¢ i wartos¢ kazdego uczestnika oraz innych

zaangazowanych osob.

. Nie bede uzywac stow i wykonywac gestéw prowokujgcych seksualnie.
13.

Nie bede uderzaé¢ ani w zaden inny sposéb fizycznie atakowac, oséb biorgcych udziat

w zajeciach lub dziata¢ w jakikolwiek sposob, ktéry mégtby zawstydzié, upokorzy¢,

zastraszy¢, umniejszy¢ lub ponizy¢ inne dzieci.

Bede szanowa¢ mojego trenera, kolegéw z druzyny, druzyne przeciwng oraz sedziéw.

Bede gra¢ uczciwie i godnie znosi¢ porazki.

Bede informowac kierownika druzyny/trenera o wszelkich kontuzjach i stanie zdrowia

przed lub w trakcie zajec.

Nie bede znecac sie i nie bede wszczynac bojek czy celowo krzywdzi¢ innych, jak np.:

a) Uzywanie podtych stéw by rani¢ innych lub rozprzestrzeniac¢ plotki na ich temat;

b) Celowe wykluczanie kogos;

¢) Uzywanie medidw spotecznosciowych w niewtadciwy sposob, np. umieszczanie
ztosliwych, krzywdzgcych komentarzy lub zdje¢ w celu zranienia lub zasmucenia
kogos;

d) Przeklinanie i méwienie brzydko o kim$, do kogos;

e) Walczenie fizycznie i ranienie innych.

Bede zgtaszac nekanie, jezeli zauwaze, ze zdarza sie mnie lub komus.



Biorac udziat w rozgrywkach pitki noznej wiem, ze mam prawo:
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dobrze sie bawi¢ i rozwija¢ swoje umiejetnosci pitkarskie;

czuc sie bezpiecznie i szczesliwie;

by¢ chronionym przed ztym zachowaniem, ze strony dorostych lub innych dzieci, ktére
sprawiajg, ze czuje sie niekomfortowo i nie mam poczucia bezpieczenstwa.

rozmawiac i by¢ wystuchanym, zwtaszcza jesli mam obawy lub nie czuje sie
bezpiecznie;
wiedzieé, gdzie udac sie po pomoc lub z kim porozmawiac jesli jestem przestraszony

lub martwig sie o cos;
by¢ pod opieka, jesli zdarzy sie wypadek lub uraz.

Wiem, ze jezeli nie bede przestrzega¢ zasad kodeksu postepowania, moi rodzice zostang
o tym poinformowali i bede musiat pod opiekg rodzicow/opiekunéw prawnych opuscic¢
zajecia/wycieczke/wyjazd/obdz przed ich zakonczeniem.

Imie, nazwisko
Podpis

Data

Przeczytane, zrozumiane i wyttumaczone przez rodzicoéw/opiekunow prawnych.

Imie, nazwisko
Podpis

Data

OSOBY | ORGANIZACJE KONTAKTOWE:
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PZPN — Koordynator PZPN ds. bezpieczenstwa dzieci, ochronadzieci@pzpn.pl
Klubowy  Koordynator ds. Bezpieczefistwa  dzieci: Jaroslaw  Grzesto
J.grzeslo@pogonszczecin.pl, tel. 500 263 934

Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - telefon: 0 800 12 12 12 -
numer bezplatny

Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy prowadzony przez Fundacj¢ Dajemy
Dzieciom Sile - telefon: 116 111 — numer bezptatny

Telefon dla rodzicow, nauczycieli i innych profesjonalistow pracujacych z dzie¢mi
oferujacych poradnictwo prawne i1 psychologiczne w zakresie interwencji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka, a takze pomocy psychologicznej dziecku
przezywajacemu trudnosci prowadzony przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sit¢ - 800
100 100 (numer bezptatny)

Komitet Ochrony Praw Dziecka - telefon: 22 626 94 19

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Szczecinie - telefon: 91 48 57 601

Policja — telefon: 997

Numer alarmowy - telefon: 112
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