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N|E DAC ,,JADZE” SZANSY
W HICIE EKSTRAKLASY

W sobotnie popotudnie na stadionie im. Floriana Krygiera zmierzg sie ze sobg czotowe druzyny obecnego
sezonu pod katem strzelonych bramek. Przed nami takze pojedynek zespotéw, ktére potrafig odwracaé
wynik spotkania i do ostatniego gwizdka walczg o komplet punktdw. To przepis na hit kolejki, przynajmniej
na papierze. Teraz pora udowodnié to na boisku.

0d ostatniego domowego meczu Portowcéw minat niemalze
miesigc. Po raz ostatni mogliSmy oglada¢ ,Dume Pomorza”
w akeji 1 pazdziernika, czyli w dniu, ktory zapisat sie na
klubowych kartach. To wtasnie wtedy przypadat dokfadnie
rok od meczu otwarcia obiektu na Twardowskiego. Wtedy tez
podopieczni Jensa Gustafssona podejmowali poznarskiego
Lecha i postanowili przejs¢ do historii. Wynik spotkania
otworzyt Frederik Ulvestad, tym samym notujac premierowe
trafienie w granatowo-bordowych barwach. Jeszcze przed
przerwa na liste strzelcow wpisali sie kolejno: Alexander
Gorgon i Vahan Bichakhchyan. Mogtoby sie wydawac,
ze Kolejorz" jest na deskach, jednak pamietajac to,
co wydarzyto sie kilka dni wczesniej w starciu z Legig Warsza-
wa, gracze Pogoni postanowili pdjs¢ za ciosem. Chwile po
zmianie stron bramke strzelit Kamil Grosicki, a w doliczonym
czasie gry rezultat ustalit Mariusz Fornalczyk. Kiedy sedzia
Damian Sylwestrzak koniczyt zawody, kibice mogli ujrze¢
na tablicy wynik 5:0. Manita. Historia zapisana na naszych
oczach. Od tamtej pory mineto jednak troche czasu, a za

Portowcami podwdjna podréz do Gliwic na mecze z Ruchem
Chorzéw oraz miejscowym Piastem, a takze przerwa
reprezentacyjna. Wracamy do domu i z marszu czeka nas
rywal z najwyzszej potki. Do Szczecina zawita Jagiellonia,
ktdra w ostatnich miesigcach przeszta ogromng metamorfo-
ze i od poczatku sezonu utrzymuje sie w Scistej czotdwee
Ekstraklasy. Goscie potrafili ogra¢ ,Wojskowych’, Cracovie
czy tez rozhi¢ Gornika Zabrze i Puszcze Niepotomice po 4:1.
Dobre wyniki to duza zastuga Adriana Siemiefca, czyli
najmfodszego  szkoleniowca  pracujgcego  obecnie
w PKO Ekstraklasie. Trener zbudowat mentalnie druzyne,
dzieki czemu ta utrzymata sie w elicie, a nastepnie dopasowat
klocki, tworzac zgrany zespot. Latem odszedt Marc Gual,
czyli krdl strzelcéw poprzedniej kampanii. Mimo to druzyna
regularnie strzela po dwie bramki na spotkanie. Spory udziat
majg w tym Jesus Imaz i jego ofensywni kompani, czyli duet
Naranjo-Pululu. Site ,Jagi” stanowig boczni obroncy.
Barttomiej Wdowik w obecnym sezonie stat sie na tyle
wyrézniajgcym defensorem, ze otrzymat od selekcjonera
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Michata Probierza powotanie na paZdziernikowe zgrupowa-
nie reprezentacji Polski, gdzie spotkat sie z Kamilem
Grosickim. Na prawej stronie wystepuje natomiast Dominik
Marczuk. To miodziezowy reprezentant kraju. Co ciekawe,
obaj boczni obroricy majg w sumie dwucyfrowg liczbe
w klasyfikacji kanadyjskiej. Czeka nas zatem nie lada
pojedynek. Biatostoczanie $wietnie weszli w nowy sezon
gtéwnie za sprawg serii zwyciestw przed wtasng publiczno-
Scig. W delegacji natomiast podopieczni Adriana Siemienica
notujg duzo stabsze wyniki. W pieciu dotychczas rozegranych
pojedynkach tylko dwukrotnie wygrali i raz zremisowali.
Wyjazdowe porazki poniesli na obiektach bezposrednich
rywali z czotéwki tabeli. W Czestochowie przegrali
7z Rakowem 0:3, a we Wroctawiu ze Slgskiem 1:2. Dotychcza-
sowy bilans bramkowy poza Biatymstokiem to 8:9. Po niezbyt
udanym poczatku rozgrywek, Portowcy coraz lepiej prezentu-
ja sie przed wtasng publicznoscig. Zawodnicy przyzwyczaili
nas do bezkompromisowej gry, czego efektem sg trzy
zwyciestwa i tyle samo porazek, a takze ani jednego podziatu
punktéw na Twardowskiego. Jesli spojrze¢ na bilans bramko-
wy Pogoni w meczach domowych - w Ekstraklasie aktualnie
wynosi 13:10 - to $miato mozna zatozy¢, ze w sobotnie

ligowych zwyciestw odniosta Pogor nad Jagiellonig

popotudnie kibice nie bedg mogli narzekac na pitkarskg nude.
Skoro jestesmy przy kaciku statystycznym to zyczymy sobie
jednego - serio wro¢! Ostatnie pie¢ meczéw przeciwko
Jagiellonii koriczyto sie zwyciestwem ,Dumy Pomorza’.
Przynajmniej do luteqo, kiedy to ,Z6tto-Czerwoni” przetamali
passe szczecinian i wygrali przed wiasng publicznoscig 2:0
za sprawg dwdch doswiadczonych zawodnikow - Jesusa
Imaza i Tomasza Kupisza. Podopieczni Jensa Gustafssona
maja za co sie rewanzowa¢. W nadchodzacym spotkaniu
szkoleniowiec nadal nie bedzie miat
do swojej dyspozycji zawodnikéw  przechodzacych
od diuzszego czasu rehabilitacje, czyli Wojciecha Lisowskie-
go, a takze Marcela Wedrychowskiego. Na szczescie obaj sa
coraz blizej powrotu na murawe. W sobotnie popotudnie
zobaczymy na niej za to Kamila Grosickiego. Kapitan Pogoni
darzy Jagiellonie duzym sentymentem, ale na boisku
udowodnia, Ze lubi z nig rywalizowac. Reprezentant Polski
w dotychczasowych czterech spotkaniach, ktdre rozegrat
przeciwko bytemu klubowi, w sumie zanotowat dwa gole

i asyste. Liczymy, ze w sobotnie popotudnie statystyki
indywidualne ,Grosika” bedg jeszcze bardziej okazate,
a zatem prowad? kapitanie!
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wynosi $rednia zdobytych przez Portowcow
bramek w meczach domowych
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»OBIE EKIPY MAJA Z PRZUDU DUZY PDTENCJAI’.” :

W przeciggu kilku miesiecy Jagiellonia przeszta droge od zespotu zamieszanego w walke o utrzymanie
do druzyny z ligowej czotéwki. Sytuacje klubu z Biategostoku przyblizyt nam Maciej Wasowski, dzienni-

karz portalu ,Weszto".

- Trzeba doceni¢ zarzad klubu oraz dyrektora sportowego,
ktdrzy walczac o utrzymanie, podjeli decyzje, zeby zaufaé
Adrianowi Siemieficowi, obecnie najmtodszemu szkoleniow-
cowi pracujgcemu w Ekstraklasie - uwaza redaktor.
- To trener majacy wizje i $wietnie dogadujacy sie z zawodni-
kami. Ma pomyst na ich rozw¢j, a takze na gre. Latem
dyrektor Mastowski dokonat kapitalnych transferéw. Sprowa-
dzono Diegueza. To lewonozny stoper, jakiego w Biatymstoku
bardzo dtugo szukali. Trafiony byt tez Naranjo, podobnie jak
wczesniej Nene. Sg tez Pululu i przede wszystkim Marczuk.
Mtodziezowiec ma na koncie juz 5 asyst i gra lepigj niz
w lidze.

Latem z druzyng pozegnat sie Gual. - Wydawatoby sie,
ze to duze ostabienie, jednak letnie transfery, a takze ostatnie
zwyciestwo nad Legig pokazujg, iz nawet bez niego Jagiello-
nia moze aspirowa¢ do miejsca w czotéwce - podkresla
Wasowski. = Gual to mocny indywidualista. Zaliczyt kilka
asyst, ale jak juz miat pitke w okolicach pola karnego,
to trudno byto go powstrzymac przed prébg strzatu lub
dryblingiem. Obecnie w Biatymstoku graja bardziej druzyno-
wo. Na boisku wyrdznia sie wiecej jednostek.

Szefem ofensywy niezmiennie pozostaje za to inny Hiszpan,
Imaz. - W porédwnaniu do Guala Jesus ma ten atut, ze potrafi
takze kreowa¢ gre — kontynuuje. — Umie rozegra¢ pitke,
wie kiedy zwolni¢, a kiedy przyspieszy¢. Z wiekiem staje sie
coraz bardziej kompletnym pitkarzem, poniewaz wcze$niej

byt egzekutorem, a obecnie gra blizej Il linii i swojej bramki,
co daje wiele pozytku Jagiellonii. Warto dodac, ze renesans
formy przezywa tez Romanczuk, ktéry zndw jest kapitanem
i decyduje o charakterze zespotu.

Jednym z objawierr poczatku sezonu jest Wdowik.
- Duza w tym zastuga trenera Siemiefca, ktory uwierzyt
w tego chtopaka i powierzyt mu state fragmenty gry — dodaje
Wasowski. — Przychodzac z Odry Opole mdwito sie,
ze to przebojowy chtopak, zapewniajacy asysty i potrafigcy
zdobywac gole. W naszej lidze mamy wieczny deficyt lewych
obroficéw, a przyktad Wdowika pokazuje, ze mozna znalez¢é
zawodnikéw o takim profilu.

W Szczecinie zmierza sie dwie superofensywne druzyny.
- Spodziewam sie duzej wymiany cioséw z obu stron
- zapowiada dziennikarz. — Licze, ze zobaczymy tutaj kilka
bramek i absolutnie wynik typu 2:3 czy 4:3 mnie nie zdziwi.
Obie ekipy majg z przodu bardzo duzy potencjat. Upatrywat-
bym tutaj nawet hitu kolejki.

Na co realnie sta¢ Jagiellonie w tym sezonie? — Wiele zalezy
od tego, na ile beda w stanie pomdc zawodnicy z drugiego
planu, jak Hansen, Lewicki czy Olszewski, ktérych rola
powinna by¢ coraz wazniejsza, im dtuzej bedg trwaty
rozgrywki. Pytanie tez czy zima klub utrzyma wyréz-
niajacych sie zawodnikéw, natomiast druzyne staé na to,
zeby ostatecznie zakotwiczy¢ w czotowej szdstce.
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nieprzerwanie wystepuje
w Ekstraklasie
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2 - Wicemistrzostwo Polski
1 - Brazowy medal MP
1 - Puchar Polski
1 - Superpuchar Polski

podan do przodu wykonat
Adrian Dieguez

Naj, naj, naqj..., czy wiesz ze?

Nieprzerwanie od 16 lat Jagiellonia wystepuje w najwyzszej
klasie rozgrywkowej, a to oznacza, ze obok Legii Warszawa i
Lecha Poznan, to wtasnie przedstawiciel Podlasia ma
najdtuzej trwajacy staz w Ekstraklasie. 0d ostatniego awansu
biatostoczanie notowali wzloty, takie jak dwa wicemistrzo-
stwa Polski, ale rdwniez trudniejsze chwile, kiedy to byli bliscy
pozegnania sie z elita. Jednym z takich momentéw byta
walka o utrzymanie w poprzednim sezonie, ktéry ,Jaga’
zakonczyta z zaledwie czterema punktami przewagi nad
strefg spadkows.

Wazna role w utrzymaniu, a takze w dobrym starcie druzyny
w nowych rozgrywkach odgrywa Adrian Siemieniec. To
najmtodszy szkoleniowiec prowadzacy obecnie zesp6t PKO
Ekstraklasy. Co ciekawe, urodzony w 1992 trener jest
miodszy od klubowej starszyzny i waznych ogniw ,Czerwo-
no-Z6ttych’, czyli Jesusa Imaza, Tarasa Romanczuka, Zlatana
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Alomerovicia i Tomasza Kupisza. Pod jego wodzg biatosto-
czanie w pierwszej czesci obecnego sezonu dotaczyli do
czotdwki ligowej elity i sg jednym z najbardziej ofensywnie
grajacych ekip w PKO Ekstraklasie ze $rednig przekraczajaca
dwie bramki strzelone na spotkanie.

W trakcie meczu cata druzyna pracuje zaréwno w defensy-
wie, jak i w ataku. Wiele goli zdobytych przez Jagiellonie
rozpoczynato sie wiasnie od strefy obronnej, dlatego na
szczegolng uwage zastuguje Adrian Dieguez. W trakcie
pazdziernikowej przerwy reprezentacyjnej stoper byt liderem
klasyfikacji podan do przodu. Wychowanek Getafe CF w 10
rozegranych meczach wyprowadzat pitke w sumie 277 razy.
Statystyka pokazuje jak chetnie Hiszpan podtacza sie do gry i
nie boi sie wyprowadzania futbolowki, co cechuje nowocze-
Snie grajgcego srodkowego obrorice.
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Mateusz Skrzypczak ma coraz mocniejszg pozycje w druzynie prowadzonej przez trenera Adriana

Siemienca. 23-latek pojawit sie na placu gry w trzech ostatnich meczach ,Dumy Podlasia”, a w boju z
Zagtebiem Lubin rozegrat petne 90 minut. W zesztym sezonie obrofica dwukrotnie jako pitkarz ,Jagi” miat

okazje rywalizowac¢ z Pogonig Szczecin.

Znakomicie zaczeliScie biezacy sezon. Na swoim koncie
macie 8 zwyciestw, 1 remis i tylko 2 porazki. W czym tkwi
sekret tego Waszego doskonatego startu?

- No tak, sezon zaczelismy wysmienicie. W czym tkwi nasz
sekret? Wydaje mi sie, ze obraliSmy wraz ze sztabem
szkoleniowym wspdlng, wilasciwg droge, ktérej sie
trzymamy. Staramy sie gra¢ odwaznie. Niezaleznie kto jest
naprzeciwko prébujemy dominowa¢, panowa¢ nad
boiskowymi wydarzeniami. Na ten moment wyglada to
wszystko bardzo dobrze. Chcemy utrzymac te dyspozycje.
Czy w zwiazku z tym jak zaczeliScie sezon zmienily sie
Wasze ligowe cele? Co chcielibyscie osiagna¢ w PKO
Ekstraklasie?

- Wiadomo, Ze jestesmy teraz w takim miejscu, gdzie przed
sezonem niewielu by przypuszczato, ze mozemy sie
znalez¢é. Wydaje mi sig, ze poki co jeszcze troche zbyt
wczesnie, abysmy stawiali sobie jakie$ cele. Mamy
oczywiscie swoje marzenia i nikt nie zabroni nam ich mie¢,
natomiast jeszcze podchodzimy do tego wszystkiego na
chtodno. Skupiamy sie na kazdym kolejnym meczu i nasz cel
na teraz jest taki, zeby wygrywac kolejne spotkania. Co to
nam da w koricowym rozrachunku, to zobaczymy.

Jk duzy wplyw na Wasza $wietng postawe ma trener,
Adrian  Siemieniec? To najmlodszy szkoleniowiec
w naszej lidze i jeszcze niedawno duza zagadka byto to,
jak sobie poradzi w roli trenera Jagiellonii.

- Na pewno widaé, ze trener Adrian Siemieniec pouktadat po
swojemu te druzyne, ze ma na nasz zespét swoj pomyst.

A ze zawodnicy sumiennie wykonujg nakreslone przez
niego zadania, to funkcjonuje to wszystko bardzo dobrze.
Mysle, ze wazne jest, ze jesteSmy w tym co robimy
niezwykle powtarzalni. Rzeczy, ktére wychodzg nam na
treningach potrafimy przenosi¢ na mecze.

Jak wspominasz swoje dotychczasowe pojedynki
z Pogonia Szczecin? W zeszlym sezonie z naszym klubem
przegraliscie na wyjezdzie 0:1, a u siebie wygraliscie 2:0.

- Oba mecze z Pogonig z zesztego sezonu pamietam
doskonale. Paradoksalnie w Szczecinie nie zdobylismy
punktéw, a dominowali$my i zastuzyliSmy na zwyciestwo,
natomiast w Biatymstoku byto na odwrét: to Portowcy mieli
przewage, klarowali wiecej sytuacji, ale my zgarneli$my
komplet oczek.

Pogoi wydostata sie juz z kryzysu, jaki przechodzita na
poczatku sezonu. Ostatnio wprawdzie Portowcy zremiso-
wali bezbramkowo z Piastem, ale we wczesniejszych
5 ligowych meczach zdobyli az 19 bramek. Wy za$
jestescie rewelacja tej ligi. Wyglada wiec na to, ze w
Szczecinie czeka nas starcie dwoch znakomicie dyspono-
wanych ostatnio ekip.

- Zdecydowanie tak. Na pewno przed nami $wietny mecz.
Portowcy ostatnimi czasy wroécili do swojej optymalnej
formy, znowu strzelaja duzo bramek, my zas$ z kolei mamy w
tej chwili tych bramek w lidze strzelonych najwiecej.
Zapowiada sie zatem na to, ze kibice obejrzg ciekawy
pojedynek z wieloma golami.
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We wrzesniowym starciu na Katuzy Portowcy zdominowali
gospodarzy w $rodku pola i dyktowali warunki gry. W efekcie
zawodnicy ,Dumy Pomorza” cieszyli sie ze zdobycia pieciu
goli, a pitkarze Cracovii zdofali odpowiedzie¢ jednym
trafieniem w doliczonym czasie. Byt to iScie hokejowy wynik i
niezbyt mite chwile dla powracajacego do Ekstraklasy Kamila
Glika. Wydawatoby sie, ze 5:1 moze zosta¢ zapamietane na
dtugo, w koricu jak czesto mozna whija¢ pieciopak rywalom?
Okazuje sie, ze czesciej niz raz w sezonie, 0 czym bolesnie
przekonat sie poznanski Lech, ktdry na poczatku pazdzierni-
ka przegrat w Szczecinie az 0:5. Dla nas to kolejne przyjemne
wspomnienia, prawda? Nie liczac trzech zalegtych spotkan,
dotychczas rozegrano 105 meczéw PKO Ekstraklasy w
sezonie 2023/24. W tym czasie tylko 3 razy udato sie
druzynom zanotowacé 5 trafier w trakcie zawoddéw. O dwdch
przypadkach juz wspomnieliSmy, a trzecim byto starcie
Rakowa z Ruchem Chorzdéw w 9. kolejce, kiedy to czestocho-
wianie wygrali na wyjezdzie 5:3. Zatem obok Pogoni, tylko
aktualnym Mistrzom Polski w obecnej kampanii udata sie ta
sztuka. To jednak nie wszystko. Podopieczni Jensa Gustafs-
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ZESPOL NA PIATKE

Kazdy kibic pragnie jednego - zwyciestwa swojej druzyny. Jeszcze przyjemniej oglada sie swoich zawod-
nikéw, kiedy ci grajg atrakcyjny futbol, a co wazniejsze sg skuteczni pod bramka przeciwnika. Whicie
pieciu goli w jednym meczu to nie lada wyczyn, na ktéry podopieczni Jensa Gustafssona maja ostatnio
patent.

sona rozpoczeli sezon od wyjazdowego zwyciestwa 5:2 nad
reprezentantem Irlandii Pétnocnej - Linfield FC w ramach |1
rundy eliminacji do Ligi Konferencji Europy. Tym samym
,Duma Pomorza" w jednej rundzie odniosta trzy triumfy,
zdobywajac przy tym 5 goli. Dwie z nich miaty miejsce na
wyjezdzie. Co ciekawe, ostatnie tak okazate zwyciestwo
szczecinianie odniesli we wrzesniu 2020 roku. Pokonali
wowczas trzecioligowe Podhale Nowy Targ 5:0 w 1/32 finatu
Fortuna Pucharu Polski. Z kolei ostatnie tego typu
zwyciestwo w lidze ,Granatowo-Bordowi” zanotowali w
sezonie 2016/17, rozbijajgc przed wtasng publicznoscia
Bruk-Bet Termalike Nieciecza. Aby odnalez¢ poprzednie
spotkania koriczace sie pieciopakiem Portowcow nalezatoby
sie cofng¢ do lat 80., gdy ogrywali$my Zagtebie Sosnowiec
5:0. W tamtej dekadzie Pogon odniosta takze najwyzsze
zwyciestwo w elicie, pokonujgc Szombierki Bytom 8:1. Tym
bardziej warto odnotowa¢ rezultaty z obecnego sezonu,
poniewaz jak pokazuje historia, nie zdazaja sie one zbyt
czesto i wiasnie dlatego sa tak wyjatkowe.

Z TWARDOWSKIEGO
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LIDER POGONIONY, CWIERCFINAL ZAPEWNIONY

We wrzesniu 2016 roku na Twardowskiego doszto do starcia dwoch przedstawicieli Ekstraklasy w ramach 1/8 finatu Pucharu
Polski. Portowcy nie byli faworytem tego spotkania, jednak postanowili tanio skory nie sprzedac, o czym goscie mieli sie

dosc bolesnie przekonac.

Podopieczni Kazimierza Moskala nie wygrali czterech
ostatnich meczéw o punkty, a do Szczecina przyjechat
owczesny lider Ekstraklasy, ktéry z kolei notowat serie
czterech wygranych z rzedu. Ponadto ze wzgledu na uraz ze
sktadur wypadt Matas, a przez czerwong kartke pauzowat
Fojut. Od poczatku spotkania akcje gospodarzy napedzat za
to Murawski. W 18. minucie lider zespotu uderzyt na bramke
Weglarza, a przy probie dobitki zostat sfaulowany. Sedzia
wskazat na jedenasty mets z ktérego w prawy dolny rég
strzelat Fraczczak. Tym razem bramkarz Jagiellonii nie miat
szans. Goscie zdotali odpowiedzie¢ w 36. minucie, kiedy to po
dosrodkowaniu  Frankowskiego ~ Cernych urwat sie
Lewandowskiemu i skierowat pitke gtowa do bramki. Rywale
mieli jeszcze swoje szanse, jak chociazby préba Romanczuka
tuz po przerwie, kiedy pewnie interweniowat ,Kudi’. Nastepnie
kibice ogladali serie dobrych dosrodkowan Rapy, ktérych nie
wykorzystali jednak Rudol i Drygas. Dopiero przy kolejnej
prébie prawego obroncy, ,Drygi” skierowat gtowa pitke do
siatki. Od tej pory Portowcy kontrolowali przebieg spotkania,
ktére zamkneli w ostatnich minutach, kiedy to w krétkim
odstepie czasu dwukrotnie pokonali Weglarza. W 86. minucie
osaczony przez trzech przeciwnikéw Zwolidski obstuzyt
podaniem Gyurcso. Skrzydfowy znalazt sie w sytuacji sam na
sam i uderzyt zza pola karnego, tuz przy lewym stupku. Kilka
chwil pézniej pitkarze Pogoni wymieniali seryjnie pitke miedzy
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sobg, a z trybun niosto sie gromkie: ,ole, ole”. Wtedy przejat ja
Nunes i przebojem wpadt w pole karne, a nastepnie technicz-
nym strzatem umiescit futbolowke w siatce. Tym samym
szczecinianie zameldowali sie w ¢wiercfinale Pucharu Polski,
gdzie czekata na nich Puszcza Niepotomice.

1/8 finatu Pucharu Polski - sezon 2016/17
Pogon Szczecin - Jagiellonia Biatystok 4:1 (1:1)

Bramki:

1:0 - Adam Fraczczak (k.) 21°
1:1 - Fedor Cernych 36’

2:1 - Kamil Drygas 67°

3:1 - Adam Gyurcso 86’

4:1 - Ricardo Nunes 89’

Pogon: Kudta - Rapa, Rudol, Lewandowski, Nunes — Delev
(Akahoshi 85"), Piotrowski (Obst 78'), Murawski, Drygas,
Gyurcso - Fraczezak (Zwolinski 80°)

Jagiellonia: Weglarz - Burliga (Wasiluk 46'), Runje, Guti,
Tomasik (Mackiewicz 83') - Goralski, Grzyh, Romanczuk
(Swiderski 76'), Frankowski, Vassiljev - Cernych

Widzow: 3 826



LEONARDO KOUTRIS
WIEK: 28 LAT (UR. 23 LIPCA 1995)
NARODOWOSC: GRECJA
POZYCJA: LEWY OBRONCA
BILANS W REPREZENTACJI:
GRECJA (7A)

BILANS W EKSTRAKLASIE:

28 MECZOW / 2 GOLE

WARTOSC WG TRANSFERMARKT:
800 TYS. EURO

BARTLOMIEJ WDOWIK

WIEK: 23 LATA (UR. 25 WRZESNIA 2000)
NARODOWOSC: POLSKA

POZYCJA: LEWY OBRONCA

BILANS W REPREZENTACJI:

POLSKA U21 (1A)

BILANS W EKSTRAKLASIE:

89 MECZOW/ 7 GOLI/ 8 ASYST
WARTOSC WG TRANSFERMARKT:

900 TYS. EURO

Starcie dwdch, ,zelaznych” lewych defensoréw w swoich druzynach. Koutris to pitkarz z bardziej
efektownym CV, wiekszym doswiadczeniem i wiekszg boiskowg ogtada. Ale Wdowik w biezagcym sezonie
btyszczy forma. 23-latek w 11 meczach ligowych strzelit 5 goli i zanotowat 2 asysty, podczas gdy Grek na
pierwsze liczby ciggle czeka. Za swoja Swietng dyspozycje gracz Jagiellonii otrzymat od selekcjonera
Michata Probierza powotanie na ostatnie zgrupowanie reprezentacji Polski.
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NAJCZESCIEJ WYSTAWIANY SKEAD
POGON SZCZECIN
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NAJCZESCIEJ WYSTAWIANY SKEAD
JAGIELLONIA BIALYSTOK
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POGON SZCZECIN

Trener: Jens Gustafsson

Leo Borges 4

Rafat Kurzawa 7

Fredrik Ulvestad 8
Efthymios Koulouris 9
Luka Zahovic 10

Kamil Grosicki 11
Marcel Wedrychowski 15
Mariusz Fornalczyk 17
Alexander Gorgon 20
Joao Gamboa 21
Vahan Bichakhchyan 22
Benedikt Zech 23
Wojciech Lisowski 25
Linus Wahlqvist 28
Leonardo Koutris 32
Mariusz Malec 33
Pawet Stolarski 41
Kacper Smolinski 61
Danijel Loncar 68
Stanistaw Wawrzynowicz 70
Olaf Korczakowski 71
Yadegar Rostami 72
Adrian Przyborek 73
Maciej Kowal 76
Valentin Cojocaru 77
Bartosz Klebaniuk 81
Axel Holewinski 83

NASTEPNY MECZ:

JAGIELLONIA BIALYSTOK

Trener: Adrian Siemieniec

1 Zlatan Alomerovié¢

3 Dusan Stojinovi¢

5 Bojan Nastic¢

6 Taras Romanczuk

7 Dominik Marczuk

8 Rui Filipe Nene

10 Afimico Pululu

11 Jesus Imaz

14 Jarostaw Kubicki

16 Michal Sacek

17 Adrian Dieguez

18 Tomasz Kupisz

19 Pawet Olszewski

21 Krzysztof Toporkiewicz
27 Barttomiej Wdowik
28 Jose Naranjo

31 Michat Ozga

32 Mitosz Matysik

33 Barttomiej Zynel

36 Jakub Lewicki

39 Aurelien Nguiamba
50 Stawomir Abramowicz
51 Alan Rybak

66 Mitosz Piekutowski
72 Mateusz Skrzypczak
77 Wojciech taski

99 Kristoffer Hansen

PUSZCZA NIEPOLOMICE VS POGON SZCZECIN, SOBOTA 04.11.2023, 15:00
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FANTASY KROLUJE W EKSTRAKLASIE

LOTTO Fantasy Ekstraklasa to wirtualna rozrywka, ktéra od kilku lat ugruntowata sobie uznanie kibicéw
naszej ligi. Umozliwia ona tworzenie wymarzonych druzyn pitkarskich i rywalizacji fanéw z catej Polski.

FANTASY EKSTRAKLASA

2023/2024

DRUZYNA PUNKTY — NAJLEPSZA  OSTATNIA

KOL. KOL.

PIASTOW30 121 45
ASPROD 13 48
FOLLOWME 01

JBB SZCZECIN

EPAOMNIA 519

BETCRIS PL 512

BOBOLAND 481

WINECENTER PL 476

CKS PINOKIO 475

KRUSZ BAU 472

SPADABIE 465

CALCULUS 463

BAGINSCYSPA 460

ROKA SZCZECIN 446

POGON SZCZECINBC 445

1
2
3
4
5
6
7
8
g

=39

O skali popularnosci gry najlepiej $wiadcza statystyki.
W trakcie catego poprzedniego sezonu serwis odwiedzito
ponad 270 tys. unikalnych uzytkownikdw, ktérzy tgcznie
wygenerowali ponad 30 mIn odston stron. LOTTO Fantasy
Ekstraklasa dostepna jest pod adresem fantasy.ekstrakla-
sa.org oraz w oficjalnej aplikacji mobilnej ekstraklasy.

0 co w tym wszystkim chodzi? Kazdy z uczestnikéw ma
mozliwo$é wyboru zawodnikéw ze wszystkich 18 klubow
wystepujacych w PKO Bank Polski Ekstraklasie i stworzenia z
nich wtasnego zespotu. Co kolejke do zadan wirtualnego
managera nalezy réwniez wyznaczenie kapitana, a w razie
potrzeby — przeprowadzanie transferdw.

Osiggniecia w konkursie zalezg od realnych wynikdw
i statystyk zawodnikéw. Pitkarze z waszych druzyn zdobywa-
ja punkty za strzelenie goli, asysty, wygrane spotkania czy
pojawienie sie w pierwszym skfadzie. Bramkarze, obroricy
i pomocnicy dodatkowo punktujg dzieki zachowaniu
czystego konta. Ponadto, ujemne punkty sg przyznawane za
otrzymanie kartek, nieudane wykonywanie rzutéw karnych,
a takze gole samohojcze. Wszyscy uczestnicy sg przypisani
do klasyfikacji generalnej, regionalnej, kolejki, miesigca oraz
w klasyfikacjach klubowych. To tez dodatkowy smaczek
zabawy - mozliwos$¢ rywalizacji na réznym szczeblu,

DRUZYNA PUNKTY  NAJLEPSZA  OSTATNIA

KOL. KOL.

PARTNER PSBC 120 39
EKOTRADE a1 69
PRIMEBET 98 42
BIMSPLUSSZECZECINN 64 58
MARCO SERVICE 124 44
BPMEDIA 84 67
INETSHOP 96 56
PROECOBIZNES 93 36
EDOSTALK 47
AURAMARINE 30
RTTRANS 25
TRUCKAND TRAILER 38
MAGEMAR 54
NEMRA SZCZECIN 31
MEGATON 32

z innymi zawodnikami z catej Polski. Nowoscig trwajgcej
edycji s profile druzyn. W ramach jednego konta gracze
sg zachecani do tworzenia dodatkowych sktadéw, np.
sktadajacych sie wytgcznie z mtodziezowcdw.

Oficjalnym partnerem Fantasy Ekstraklasy jest Totalizator
Sportowy wraz z markg LOTTO.

Cztery lata temu wyszlismy do partneréw klubu z propozycja
wspdlnej zabawy w zamknietej, biznesowej lidze w Fantasy
Ekstraklasie. Idea rozwijata sie z rundy na rundy, poszerzajac
grono odbiorcéw  zainteresowanych wspélng integracja,
ale i dobrg zabawa. W ubiegtej kampanii nie tylko my bylismy
fundatorami nagrod dla pierwszej tréjki w tabeli. Dzieki
uprzejmosci PKO BP Ekstraklasa mielismy dla najlepszych
réwniez atrakcyjne upominki od naszej ligi - w tym mu.in.
zegarek marki Aztorin czy oficjalne pitki Ekstraklasy! W tym
sezonie réwniez otrzymamy takowe wsparcie. Do rywalizacji
w pierwszej rundzie tejze edycji przystgpito 30 druzyn,
reprezentujgcych kooperantéw Pogoni  Szczecin. Nasi
Partnerzy kochajg pitke nozng i sg emocjonalnie zwigzani
z Dumag Pomorza. To Partnerzy, ale i kibice Portowcéw. Takie
inicjatywy, jak wspdlna gra w Oficjalnej Lotto Fantasy
Ekstraklasie, to okazja, by zrobi¢ cos razem jako jedna, dobrze
rozumiejgca sie ekipa!
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CENNYM DOSWIADCZENIEM”

Jakub Stowik od 2019 roku swoja kariere kontynuuje w Japonii. 32-letni dzi$ golkiper zanim jednak trafit
do Kraju Kwitnacej Wisni reprezentowat barwy miedzy innymi Jagiellonii Biatystok i Pogoni Szczecin.
Czym rdzni sie gra w J1 League i PKO Ekstraklasie? W jaki sposéb funkcjonowata Duma Pomorza przed
kilkoma laty? To tylko niektore poruszone przez nas watki w obszernej rozmowie z Jakubem.

0d 2019 roku grasz w Japonii. Mozesz opowiedzie¢
nieco o tym, jak trafites do tego kraju? To dla polskich
pitkarzy dosé egzotyczny kierunek.

- Wszystko zaczeto sie latem 2019 roku. Wéwczas
otrzymatem zapytanie, czy bytbym zainteresowany
transferem do japoriskiego Vegalta Sendai. Odpowiedzia-
tem twierdzaco, a nastepnie sprawy potoczyty sie bardzo
szybko. Przyjechat do mnie japorski agent, ktéry
przedstawit mi oferte kontraktu. Zanim zdecydowatem
sie z niej skorzystaé, przeprowadzitem osobisty wywiad
dotyczacy ligi japoriskiej. Skontaktowatem sie miedzy
innymi z chtopakami, z ktérymi gratem kiedy$ w Pogoni,
to znaczy Takafumim Akahoshim i Takuya Murayama, aby
opowiedzieli mi nieco o tamtejszych realiach. Mielismy z
zong matg coreczke, wiec wyjazd na drugi koniec $wiata
byt dla nas tym wiekszym wyzwaniem. Ostatecznie
zdecydowali$my sie jednak je podja¢ i zrobita sie z tego
wspaniata przygoda, ktéra trwa do dzis. Moge
powiedzie¢, ze liga japoriska jest bardzo ciekawa i
wymagajaca. Pitkarze sg tu bardzo dobrze wyszkoleni
technicznie, gra jest szybka, wszystkie kluby sa dobrze
zorganizowane. Zatuje, ze nie jest pokazywana w Polsce,
przez co Polacy wiedzg o niej bardzo mato. Japonia to tez
piekny kraj do zycia. Patrzac wstecz na pewno nie zatuje,
ze zdecydowatem sie na ten wyjazd. Oczywiscie zycie w
Kraju Kwitngcej Wisni ma tez swoje minusy, jak chociazby
sporadyczne trzesienia ziemi, czyli zjawiska, ktorych w
Polsce nie znamy, czy tez fakt, ze jestem tutaj bardzo
daleko od domu rodzinnego, ale suma summarum zyje mi
sie w Japonii bardzo dobrze.

Cos Cie zaskoczyto po przy przybyciu do Kraju Kwitnacej
Wisni? Czy jesli chodzi o funkcjonowanie, organizacje,
sposéb pracy, liga japoriska znacznie rézni sie od
polskiej?

- Pierwsze, co rzucito mi sie w oczy, to na pewno bardzo
dobra organizacja pracy. Sztaby szkoleniowe sg tutaj
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duzo bardziej rozbudowane niz w Polsce. Na obozach
mamy zwykle okoto 30 pitkarzy i takg sama liczbe oséb ze
sztabu szkoleniowego, medycznego, sprzetowego. To
naprawde duzo. Bardzo duzy nacisk ktadzie sie tez w
Japonii na analize, w zasadzie poddawany jest jej kazdy
trening. Domyslam sie jednak, ze liga polska w ostatnich
latach tez sie pod tym katem mocno rozwineta. W J1 gra
sie bardziej technicznie niz w PKO Ekstraklasie. W
poszczegbinych zespotach wystepuja gtéwnie Japonczy-
cy, ktérzy sg Swietnie wyszkoleni. Liga japonska jest tez
bardzo nieobliczalna. Mamy tu wielu zawodnikéw
obunoznych, umiejagcych graé niekonwencjonalnie.
Japonczycy sg réwniez jednak przy tym bardzo zdyscypli-
nowani, jesli chodzi o taktyke. Na pewno jeden do
jednego trudno jest poréwnaé lige polska i japoriska,
stwierdzié, w ktérej gra sie tatwiej.

W Twojej obecnej druzynie, FC Tokio, oprécz Ciebie
wystepuje kilku Brazylijczykéw, a reszta pitkarzy to
Japoniczycy. Nie macie problemu z komunikacja?
Rozmawiacie ze soba w jezyku angielskim, czy moze
potrafisz juz porozumiewac sie w jezyku japoriskim?

- Ogélnie rzec bioragc w J1 obowigzuje taka zasada, ze w
kadrze meczowej moze byé tylko pieciu obcokrajowcow.
Dlatego tez trzon wszystkich zespotéw stanowiag
Japonczycy, a jesli juz $cigga sie do druzyn pitkarzy
zagranicznych, to gtéwnie na pozycje ofensywne. Bardzo
popularne sg tutaj transfery zawodnikéw z Brazylii. Co do
komunikacii, to z nig bywa réznie. Znam japoriskie zwroty,
natomiast przewaznie rozmawiam w jezyku angielskim.
Bardziej trzymam sie z obcokrajowcami, cho¢ niektérzy
Japonczycy tez potrafig méwi¢ w jezyku angielskim.
Zwtaszcza ci, ktérzy majg za soba gre w Europie, jak
chociazby Yuto Nagatomo, byly zawodnik Interu
Mediolan, Olympique Marsylii i Galatasaray Stambut.
Podoba Ci sie zycie w Japonii? Znacznie rézni sie ono od
zycia w Polsce?



- Japonia jest bardzo bezpiecznym, pouktadanym,
zorganizowanym krajem. Nie ma problemu, aby wieczo-
rami kobiety, czy nawet dzieci spacerowaty po ulicach
same. Nikogo nie trzeba tu pilnowaé, wszyscy sa
samodzielni. W dodatku ja z rodzing mam okazje
mieszka¢ w pieknym miescie, jakim jest Tokio. Oczywi-
$cie zycie w takiej metropolii ma swoje minusy, jak ttok,
korki, natomiast z drugiej strony daje ono wigecej mozliwo-
$ci. Wraz z zong mamy juz w stolicy wielu anglojezycz-
nych znajomych z réznych krajéw. Nieustannie poznajemy
nowe kultury, jezyki, zwyczaje. Staramy sie koncentrowaé
na samych pozytywach. Zycie w Japonii jest tez
specyficzne, bo miejscowi majg swoje zasady, ktdre
nieraz dla Europejczykéw moga wydawaé sie dziwne.
Staramy sie jednak mie¢ szacunek zaréwno do nich, jak
i ich zwyczajéw. Jesli obcokrajowiec okazuje Japonczy-
kom respekt, to od razu zyskuje ich sympatie
i tatwiej jest mu mu wsrdd nich funkcjonowacé.

Nie myslales o powrocie do Polski? Nie tesknisz
za ojczyzng?

- Zycie pitkarza jest takie, Ze tam gdzie nas chcg, tam
jestesmy. Nie wiem, jak dtugo jeszcze bede w Japonii,
takich rzeczy w tym zawodzie nie da sie przewidziec.
Mysle, ze kiedy$ wrécimy z rodzing do Polski. Na ten
moment cieszymy sie jednak tym, co mamy. Staramy sie
czerpac z tego jak najwiecej.

Przed laty reprezentowales barwy miedzy innymi
Jagiellonii Bialystok i Pogoni Szczecin. Jak wspominasz
swoja gre dla obu tych klubow?

- W Jagiellonii spedzitem tacznie 5 lat, w zadnym innym
klubie nie gratem réwnie dtugo. Poznatem tam wielu
wspaniatych ludzi, ktérzy duzo mnie nauczyli, zdobytem
cenne dos$wiadczenie. Tak samo jednak w Pogoni
Szczecin. Mam sentyment do kazdego klubu, w ktorym
gratem. Moze w Pogoni nie miatem najlepszego okresu w
swojej karierze, natomiast do$wiadczenie wyniesione z
wystepéw dla Dumy Pomorza mocno mnie rozwineto.
Sprawito, ze jestem w tym miejscu, w ktorym jestem.
Jestem za nie wdzieczny. Pogor i Jagiellonia to kluby,
ktére mocno sie rozwinety od czasu, gdy w nich gratem.
Oba majg bardzo tadne stadiony, infrastrukture na
europejskim poziomie, sa coraz lepiej zorganizowane.
Przyjemnie sie patrzy, jak sobie radza. Kibicuje, aby ten
ich rozwdj ciagle trwat.

W Jagiellonii grates w latach 2010-15, zas w Pogoni w
latach 2015-17. Co mozesz powiedzie¢ o funkcjonowaniu
obu klubéw w tamtych okresach?

- W Pogoni nawet na tym starym stadionie zawsze
panowata dobra atmosfera. MieliSmy tez silng, charakter-
ng szatnie, w ktdrej byty takie postacie jak Rafat Muraw-
ski czy Adam Fraczczak. Za trenera Michniewicza niezle
tez to wygladato pod wzgledem wynikéw, cho¢ pod
koniec sezonu zaczeto iS¢ nam stabiej i ostatecznie
spadli$my w tabeli na dalsze miejsce. W ostatnich latach
wielu ludzi wykonato w Dumie Pomorza $wietng robote i
Portowcy na state zagoscili w czotowej piatce klubow w
lidze. Nie jest to przypadek, tylko efekt rzetelnej, wielolet-
niej pracy. Co do Jagiellonii, to tam tez mieliSmy bardzo
ciekawa szatnie. Byt w niej chociazby Tomasz Frankow-
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ski, Ebi Smolarek. Tak naprawde w tym klubie po raz
pierwszy zaczatem mie¢ styczno$é z zawodowcami.
Mozliwo$¢ regularnego trenowania z tak zastuzonymi
zawodnikami jak wymienieni wyzej byta dla mnie niezwy-
kle cenna, od kazdego z nich staratem sie czego$
nauczyé. Infrastrukturalnie w Jagiellonii jednak w tamtym
okresie jeszcze wiele rzeczy kulato. Pamigtam, ze baze
treningowa mielismy w Pogorzatkach, a budowa obecne-
go obiektu ,Jagi” dopiero trwata. Dzi§ to wyglada
zupetnie inaczej. Jagiellonia - tak jak PogoA - ma
wspaniate centrum treningowe i piekny, europejsko
wygladajacy stadion.

Jako pitkarz Jagiellonii otrzymate$ od 6wczesnego
selekcjonera reprezentacji Polski, Waldemara Fornalika,
powotanie do druzyny narodowej. Zagrates nawet w
meczu towarzyskim z Rumunia, ktéry potem zostat
uznany za nieoficjalny. Nie zalujesz, ze nie zagrzates
miejsca w kadrze na diuzej?

- Gdy bede pewnego dnia konczyt kariere, to pewnie
przyjdzie taka refleksja. Miatem te przyjemnos¢, ze
regularnie wystepowatem w kadrach mtodziezowych
naszego kraju, kilka razy otrzymatem tez powotanie do
pierwszej reprezentacji, no i zagratem w tym nieoficjal-
nym meczu. To byta cenna lekcja. Trzeba pamigtac, ze
rywalizacja na pozycji bramkarza byta zawsze w Polsce
bardzo duza. Polscy bramkarze styng z wysokiej klasy. W
czasach, gdy otrzymywatem powotania do kadry, miedzy
jej stupkami stali tacy ludzie jak Artur Boruc, Wojtek
Szczesny czy Przemek TytoA. Oczywiscie miatem
marzenia, ze zagoszcze w reprezentacji na diuzej, ze
bede robit ciagle kolejne kroki. Niestety nie byto mi to
dane.

Pogoni i Jagiellonia to druzyny, ktére znajduja sie
obecnie w bardzo dobrej formie. Portowcy ostatnio
zremisowali bezbramkowo z Piastem Gliwice, ale
wczesniej w 5 meczach strzelili 19 goli. ,Jaga” zas$ jest
rewelacja tego sezonu. Kto jest Twoim faworytem w
zblizajacym sie meczu?

- Mysle, ze mecz bedzie otwarty, ciekawy dla kibica. Jak
powiedziate$, Jagiellonia jest w dobrej formie, ale o
Pogoni mozna powiedzie¢ to samo. Mam nadzieje, ze
kibice zobaczg emocjonujace widowisko i niech wygra
lepszy. Jak méwitem wczesniej, ja sie przede wszystkim
ciesze, ze dwa kluby, w ktérych spedzitem czes$¢é swojego
zycia tak preznie sie rozwijaja. Oby dzieki temu cata
polska liga poszta do przodu, co poskutkuje wiekszymi
transferami z Polski i do Polski, a takze tym, ze PKO
Ekstraklasa stanie sie atrakcyjniejszym produktem.

W zeszlym sezonie podobng rewelacja jak Jagiellonia
byta Wista Ptock, ktéra jednak po bardzo udanym
poczatku potem spadta z ligi. Czy Twoim zdaniem
JJage” staé, aby podtrzymaé tak swietng dyspozycje
przez dluzszy czas?

- Trudno powiedzie¢. Nie ogladam az tak bacznie polskiej
ligi, aby czu¢ sie na sitach, by méc odpowiedzie¢ na to
pytanie. Gtéwnie staram sie $ledzi¢ skréty meczéw i
wyniki. Na pewno jest to wielka niewiadoma. Ciesze sig,
ze w obecnym sezonie druzyny takie jak Pogon, Jagiello-
nia czy Slask sa w czubie tabeli. Grajg efektywnie, dzieki
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AKADEMIA W ZIMOWYMTRYBIE

Zimowe treningi przez lata byty zmorg zawodnikéw i treneréw Akademii Pogoni. Infrastrukturalna rewolu-
cja, ktdra na poczatku obecnej dekady nastapita przy Twardowskiego, catkowicie odmienita jednak te
rzeczywistos¢. Dzi§ mtodzi Portowcy mogg bowiem korzysta¢ z nowoczesnego, ogrzewanego budynku,
oswietlonych boisk naturalnych, a takze sztucznej ptyty schowanej w hali pneumatyczne;.

Zimowe treningi przez lata byty zmora zawodnikéw
i treneréw Akademii Pogoni. Infrastrukturalna rewolucja,
ktéra na poczatku obecnej dekady nastapita przy
Twardowskiego, catkowicie odmienita jednak te
rzeczywisto§¢ Dzi§ miodzi Portowcy moga bowiem
korzysta¢c z nowoczesnego, ogrzewanego budynku,
os$wietlonych boisk naturalnych, a takze sztucznej ptyty
schowanej w hali pneumatyczne;.

Dla wiekszosci akademii pitkarskich w Polsce prowadze-
nie zaje¢ w okresie zimowym stanowi nie lada wyzwanie.
Weczesne zachody stofica, niskie temperatury oraz obfite
opady $niegu mocno utrudniajg ich normalne funkcjono-
wanie - zmrozone, przysypane biatym puchem i skapane
w mroku boiska przez wiele miesiecy nie nadajg sie
bowiem do trenowania. W wielu przypadkach zawodnicy
na blisko p6t roku zmuszeni sa wiec opusci¢ klubowe
obiekty i przenie$¢ sie na orliki czy przyszkolne hale.
Jeszcze pod koniec ubiegtej dekady w podobnej sytuacji
byli adepci Akademii Pogoni. Baza treningowa jednego
z najwiekszych osrodkéw szkolenia mtodziezy w Polsce,
sktadajaca sie z szesciu trawiastych boisk, zimg stawata
sie miejscem praktycznie wymartym. Jeszcze w listopa-
dzie czes$¢ zaje¢ odbywata sie w miejscu obecnego

Z TWARDOWSKIEGO

boiska nr 6, ktére jako jedyne wyposazone byto
w o$wietlenie. Kiedy jednak temperatura spadta ponizej
zera, a na murawie pojawit si¢ $nieg, granatowo-bordowi
przenosili sie na orliki, hale oraz porozrzucane po catym
miescie boiska ze sztuczng nawierzchnia.

Gtéwnym osrodkiem treningowym w okresie zimowym
byto dla Portowcéw boisko przy ul. Pomaraficzowej.
Dotarcie na oddalony od centrum obiekt nie byto jednak
zadaniem tatwym - wystarczyt bowiem op6zniony
autobus czy korek na ulicy, by losy treningu stanety pod
znakiem zapytania. Alternatyw nie byto jednak zbyt wiele
- do dyspozycji zawodnikow Dumy Pomorza pozostawato
bowiem jedynie przepetnione w okresie zimowym boisko
przy ul. Witkiewicza, a takze dwa orliki: przy ul. Swietobo-
rzycow i Emilii Plater.

- Dotychczas zima byta dla nas trudnym okresem.
Naturalna nawierzchnia nie radzita sobie z niskimi
temperaturami, a brak oswietlenia umozliwiat prowadze-
nie treningéw tylko do zachodu storica. W zwigzku z tym
musieliSmy na blisko pét roku wyprowadzaé¢ sie
z Twardowskiego — méwit trener-koordynator Akademii,
Maksymilian Rogalski.

Na poczatku obecnej dekady adepci Akademii Pogoni



przywitali sie jednak z nowa rzeczywisto$cig. Po wielu
latach staran otwarto bowiem przy Twardowskiego
Centrum Szkolenia Dzieci i Mtodziezy, czyli jeden z
najnowoczes$niejszych osrodkdéw treningowych w Polsce.
W ramach infrastrukturalnej rewolucji na koronie
stadionu powstaty trzy o$wietlone boiska, na ktdrych
zajecia moga odbywaé sie do péznych godzin wieczor-
nych.

Istotna role podczas zimowych treningéw petni réwniez
nowoczesny budynek. Przed laty wychowankowie
Akademii do swojej dyspozycji mieli jedynie kontenery, w
ktérych jednoczesnie mogty przebywa¢ maksymalnie
dwa zespoty. Aktualnie natomiast kazda z druzyn posiada
swojg szatnie, dzieki czemu zwodnicy w komfortowych
warunkach moga poczekac na trening czy przygotowaé
sie do zajec¢. Z dobrodziejstw nowego budynku korzystaja
rowniez szkoleniowcy Akademii, ktérzy urzedujg w
wygodnych i przestronnych gabinetach.

W budynku Centrum Szkolenia Dzieci i Mtodziezy
znalazta sie réwniez sitownia, stotéwka, $wietlica czy
pokéj odnowy biologicznej. Obiekty Akademii Pogoni nie
sg wiec dzi$ jedynie miejscem, gdzie przychodzi sie kilka
minut przed treningiem, a po jego zakonczeniu
btyskawicznie ucieka sie do domu czy internatu.
Szczegblnie w zimowych miesigcach to miejsce tetnigce
zyciem od wczesnego popotudnia do pdZnych godzin
wieczornych. Na korytarzach akademijnego budynku

spotkaé mozna réwniez... rodzicéw mtodych Portowcéw,
ktorzy podczas treningdw swoich pociech moga w
klubowej kawiarni wypi¢ goraca herbate czy zjes¢ obiad.
Prawdziwg rewolucja w kontek$cie prowadzenia
treningéw w okresie zimowym okazata sie jednak hala
pneumatyczna. Gigantyczna konstrukcja, wzniesiona nad
petnowymiarowym boiskiem ze sztuczng nawierzchnia,
pozwala bowiem mtodym Portowcom trenowaé bez
wzgledu na panujace na zewnatrz warunki pogodowe. -
WeszliSmy na zupetnie nowy poziom szkolenia. Nie
musimy juz martwi¢ sie mrozem czy padajacym
$niegiem, a mozemy skupi¢ sie wytacznie na kwestiach
pitkarskich - ttumaczy Rogalski.

0 skali infrastrukturalnej rewolucji najlepiej $wiadcza
réwniez zmiany, jakie zaszty w planowaniu zimowych
okreséw przygotowawczych. Dotychczas ich gtéwny
element stanowity wyjazdowe zgrupowania - w Miedzy-
zdrojach, Pogorzelicy czy Dziwndwku. Od kilku sezonéw
trenerzy oraz zawodnicy wolg jednak zosta¢ przy
Twardowskiego i trenowaé¢ na wtasnych obiektach. -
Mamy do dyspozycji petnowymiarowe boisko pod
balonem oraz nowoczesny budynek z szatnia, stotdwka,
sitownig, salg konferencyjna i punktem odnowy biologicz-
nej. Nie ma w regionie drugiego miejsca, ktére bytoby tak
dobrze przygotowane do zimowych treningéw - méwia
trenerzy Dumy Pomorza.
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Dostepny od 339 zt /mc

POZNAJ MODELE DOSTEPNE OD REKI

Dostepny od 629 zt /mc



PORTOWLCU,

W SWOIM DOMU ZACHOWUJ SIE JAK GOSPODARZ!

PRZED WEJSCIEM NA STADION

MIEJ PRZYGOTOWANA KARTE KIBICA

LUB BILET

(]
Ve X

NIE STOJ NA SCHODACH,
W PRZEJSCIACH
I INNYCH MIEJSCACH

© O

KIBICUJ KULTURALNIE,
NA STADIONIE JEST WIELE DZIECI

KORZYSTAJ Z POMOCY WOLONTARIUSZY,

JESLI NIE WIESZ,
GDZIE JEST TWOJE MIEJSCE

T
N

NIE PRZECHODZ PRZEZ PLOT PRZED,
W TRAKCIE | PO MECZU

DAJ SIE USLYSZEC!

WEACZAJ SIE W KULTURALNY DOPING

ZAJMUJ WYLACZNIE
SWOJE KRZESELKO
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NIE OGLADAJ MECZU NA STOJACO
- NIE ZAStANIAJ INNYM.
PAMIETAJ ROWNIEZ O 0SOBACH
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI!

BADZ MILY | UPRZEJMY
DLA INNYCH KiBICOW,
OGLADAJACYCH SPOTKANIE



